
 

 

 
 

 

અડદની ખેતી પધ્ધતત 
જમીન અને 
આાબાોહવા 

મધ્યમ કાળીથી ભારે જમીનમાાં અડદ સારા થાય છે તેમ છાં તા અા પાક બધા પ્રકારની જમીનાેમાાં થઈ 
શકે છે. જેકે ક્ષારવાળી જમીન બબલકુલ અનુકુળ નથી. અડદનાે પાક ઉષ્ણકટિબાંધીય પ્રદેશનાે 
પાક છે માિે ગરમ અને ભેજવાળુ વાતાવરણ વધુ માફક અાવે છે. ગુજરાતમાાં શશયાળામાાં ઠાં ડીનુાં 
પ્રમાણ મધ્યમ હાેવાથી અડદનાે પાક ખાસ કરીને ઉનાળુ અને ચાેમાસુ અેમ બે ઋતઅુા ેલેવાય છે. 

જમીનની તૈયારી 
અડદની વાવણી માિે હળની અેક ખેડ કરી 2 થી 3 વખત કરબ મારી જમીન તૈયાર કરવી .  અડદનુાં 
સારાં  ઉત્પાદન લેવા માિે જમીન તૈયારી વખતે 10 િન સારાં  કાેહવાયેલુાં છાણીયુાં ખાતર જમીનમાાં 
મીશ્ર કરવુાં જથેી જમીનની ફળદ્રપુતામાાં સુધારાે થાય સાથે ભેજ સાંગ્રહ શક્તિ અને ઉત્પાદન વધે. 

વાવોતર સમય 

ચાેમાસાની શરૂઅાત થતાાં ઉતર ગુજરાત, સાૈરાષ્ટ્ર અને કચ્છ વવસ્તારમાાં 15 જૂન થી 15 જુલાઇ સુધી 
અડદની વાવણી કરી શકાય. જયારે મધ્ય ગુજરાત અને દબક્ષણ ગુજરાતમાાં જુલાઇ માસના  બીજ 
પખવાડીયા પછી વાવેતર કરવુાં.  ઉનાળામાાં ફે્રબુઅારીના ત્રીજ અઠવાડીયાથી માચચના પ્રથમ 
અઠવાડીયા સુધી વાવણી થઈ શકે છે. 

વાવોતર આંતર 
ઉનાળ ુઅડદ પાકમાાં બે ચાસ વચ્ચે 20 થી 25 સે.મી અન ેબે છાેડ વચ્ચે 12 થી 15 સે.મી. અાંતર 
રાખવુાં. જયારે ચાેમાસમાાં અા પાકની સારી વૃધ્દ્રદ્ર થતી હાેય છે જથેી બે હાર વચ્ચે 45 સે.મી. નુાં અાંતર 
જળવી વાવણી કરવી. 

બીજદર 
અેક હેકિર જમીનમાાં અારેણીથી વાવતેર કરવા માિે 15 થી 20 ટકલાેગ્રામ બીજ પ્રવત હેકિર અન ે
પૂાંખીને વાવવા માિે 20 થી 25 ટકલાેગ્રામ પ્રવત હેકિર બીજની વાવણી કરવી. 

બીજ માવજત 
અડદના બબયારણને વાવણી પહેલા ફૂગનાશક દવા થાયરમ/બાવીસ્ટીનનાે 2 થી ૩ ગ્રામ પ્રવત 
ટકલાેગ્રામ પ્રમાણે બીજને પિ અાપવાે. 

વાવવા લાયક 
જાતાો 

સંશાોધિત જાતાો : ફૂલે શ્યામ (ફૂલે 88) અને ફૂલે માધવ (ફૂલે 91) 
નાોટિફાઈડ જાતાો : ગુજરાત અડદ-2, ગુજરાત અડદ-3 અને ગુજરાત અાણાંદ અડદ-4 

ખાતર 
વ્યવસ્થાપન 

જયારે રાસાયણણક ખાતરમાાં પાયાના ખાતર તરીકે હેકિરે 20 ટક.ગ્રા. નાઈટ્ાેજન, 40 ટક.ગ્રા. 
ફાેસ્ફરસ અાપવુાં. જે સલ્ફરની ઉણપ હાેય તાે જમીનમાાં હેકિરે 20 ટક.ગ્રા. સલ્ફર પાયાના ખાતર 
તરીકે અાપવુાં. 

પપયત 
વ્યવસ્થાપન 

સામાન્ય રીતે ચાેમાસાની ઋતુમાાં પપયતની જરૂરીયાત રહેતી નથી. પરાંતુ જે વરસાદ ખેંચાય કે 
અશનયપમત રહે તેવા સાંજેગાેમાાં પાકની કિાેકિીની અવસ્થા જવેી કે ફૂલ અને શીંગાે બેસવાના 
સમયે પપયત અવશ્ય અાપવુાં જથેી ઉત્પાદનમાાં માઠી અસર પડે નહી. ઉનાળાની ઋતુમાાં 8 થી 10 
ટદવસના અાંતરે જરૂરીયાત મજુબ પપયત અાપવા. 

નનિંદામણ આનો 
આાંતરખોડ 

અડદના પાકને જરૂરીયાત મજુબ 2 થી 3 વખત હાથથી શનિંદામણ અને અાાંતરખેડ કરવી. જે 
ખેતમજુરાેની અછત હાેય તાે રાસાયણણક શનયાંત્રણ માિે વાવેતર બાદ તુરત અેિલે કે અડદ ઉગતા 
પહેલાાં પેન્ડીપમથાલીન દવા હેકિરે 1 ટક.ગ્રા સટિય તત્વ મુજબ 500 થી 600 શલિર પાણીમાાં 
ભેળવી છાાંિવાથી શનિંદામણ શનયાંત્રણ થાય છે. 



 

 

અડદમાં રાોગ-જીવાત નનયંત્રણ 

પીળાે પંચરંગીયા ે

અા રાેગની શરૂઅાતમાાં નવા પાન પર પીળા રાંગના િપકાાં જેવા મળ ેછે. ત્યારબાદ જમે જમે નવા 
પાન અાવે તેમ તેના ઉપર લીલા-પીળા રાંગના ધાબા બનતા જય છે.અા રાેગ સફેદ માખીથી 
ફેલાય છે. અા રાેગના શનયાંત્રણ માિે અડદની રાેગપ્રવતકારક જતાેનુાં વાવેતર કરવુાં. અા રાેગના 
શનયત્રાંણ માિે સફેદ માખીનુાં શનયત્રાંણ કરવુાં ટહતાવહ છે. અા રાેગના રાસાયણણક શનયાંત્રણ માિે 
શાેષક પ્રકારની દવા ઈમીડાકલાેપ્રીડ 17.8 અેસ.અેલ.  @ 3 પમ.શલ. અથવા ડાયમીથાઅેેિ 30 ઈ.સી.  
@ 10 પમ.શલ. અથવા પમથાઈલ-અાે-ડીમેિાેન 25 ઈ.સી.  @ 10 પમ.શલ.  10 શલિર પાણીમાાં અાેગાળી 
છાં િકાવ કરવાે. 

ભુકીછારા ે

અા રાેગ પાકની ગમે તે અવસ્થાઅે અાવી શકે છે. પરાંતુ ફૂલ બેસવાની અવસ્થાઅે અા રાેગની 
તીવ્રતા વધુ હાેય છે. અા રાેગમાાં પાન ઉપર સફેદ પાઉડર જવેા ધાબા જેવા મળે છે. ત્યાર બાદ 
રાેગ અાગળ વધી પાાંદડાની દાાંડલી, શીંગાે અને થડ ઉપર ફેલાય છે. અવત તીવ્ર પ્રમાણમાાં અાવે 
તાે અાખાે છાેડ સુકાય જય છે.  

કાલવ્રણ 
અા રાેગમાાં પાન, ડાળી અને શીંગાે પર પાણી પાેચા ચાઠા પડે છે. જ ેમાેિા થતાાં બદામી રાંગના થાય 
છે. રાેગની તીવ્રતા વધુ હાેય તાે પાન ખરી પડે છે અને શીંગાેમાાં દાણા હલકી ગુણવત્તાવાળા થાય 
છે.  

નનયત્રંણ  

રાેગની શરૂઅાત થાય કે તરત જ સલ્ફર વેિેબલ પાવડર 10 શલિર પાણીમાાં 30 ગ્રામ પ્રમાણ ે
અથવા કાબેન્ડાઝીમ 0.025% @ 10 શલિર પાણીમાાં 10 ગ્રામ પ્રમાણે અથવા હેકઝાકાનેાઝાેલ 
0.025% @ 10 શલિર પાણીમાાં 10 પમ.શલ. અાેગાળી રાેગની શરૂઅાત થયે છાં િકાવ કરવાે. જરૂર 
જણાય તાે બીજે છાં િકાવ 10 ટદવસ બાદ કરવાે. 

થ્રીપ્સ 
 

અા જીવાતનાે ઉપદ્રવ અડદમાાં જેવા મળે છે. અા જીવાતના બચ્ચાાં અને પુખ્ત માેિે ભાગ ેફુલા ે
અને નાજુક પાનમાાંથી રસ ચુસે છે જથેી પાન પીળા પડી જય છે અને અાંતે સુકાઈને ખરી પડે 
છે. અા જીવાતના રસાયણણક શનયાંત્રણ માિે ડાયમીથાઅેેિ 30 ઈ.સી. @ 10 પમ.શલ અથવા 
સ્પીનાેસાડ 45 અેસ.સી.  @ 3 પમ.શલ દવા 10 શલિર પાણીમાાં ભેળવી છાં િકાવ કરવાે. 

શીંગાે કાેરી ખાનારી 
લીલી ઈયળ 

અા જીવાત અડદમાાં માેિા પ્રમાણમાાં જેવા મળ ે છે. લીલી ઈયળ શીંગમાાં કાણુાં પાડી શરીરના ે
અડધાે ભાગ શીંગમાાં દાખલ કરી ખાેરાક લેતી હાેય છે. ઈયળ અવસ્થા લગભગ 12 થી 20 
ટદવસની હાયે છે. તેના રાસાયણણક શનયાંત્રણ માિે ફલુબેન્ડીયામાઈડ 48 અેસ.સી. 0.0096% 
@ 2 પમ.શલ. અથવા કલાેરાન્ટ્ટ્ાનીલીપ્રાેલ 20 અેસ.સી. 0.003% @ 1.5 પમ.શલ. દવા 10 શલિર 
પાણીમાાં અાેગાળીને છાં િકાવ કરવાે. દવાનાે પ્રથમ છાં િકાવ ફુલ અવસ્થાઅે અને બીજે છાં િકાવ 
15 ટદવસ બાદ કરવા.ે 

કાપણી 

જયારે બધી શીંગાે કાળા રાંગમાાં રૂપાાંતરીત થઈ 80% શીગાે પાકી જય ત્યારે પાકની કાપણી કરવી. 
કાપણી બપાેર પહેલાાંના સમયમાાં કરવી જથેી શીંગાે ખરી ન જય. કાપણી કયાચ બાદ અડદના 
પાથરાને ખળામાાં સૂકવવા. અડદ પૂરેપુરા સૂકાઇ જય ત્યારબાદ બળદથી અથવા થ્રેસરથી દાણા 
છૂિા પાડવા. દાણા સાફ કરી ગ્રેટડિંગ કરી જાંતુરટહત કાેથળા અથવા કાેઠીઅાેમાાં સાંગ્રહ કરવાે. 

 

અગત્યની નાોંધ : અા સામાન્ય અડદની ખેતી પરધવત છે. તમારા વવસ્તારની અાબાેહવા અને જમીનના પ્રકાર અનુસાર તેમાાં 
થાેડાે ફેરફાર થઈ શકે છે. વધુ માટહતી માિે તમારા નજીકના કૃવષ સલાહકાર કે કૃવષ યુશનવબસિિીનાે સાંપકચ  કરવાે ટહતાવહ છે. 


